Wettkampfausschreibung

Wir wollen euch ein Kampfsportevent in einem neuen Rahmen prasentieren. lhr seid
sportlich und sucht die nachste Herausforderung? Ihr wollt spannende kurze Kampfe mit
einfachen Regeln ohne eigene jahrelange Kampfsporterfahrung? Dann haben wir genau das
richtige Format fir euch: Beach-Wrestling. In sommerlicher Atmosphare bei Musik und
Getranken kénnt ihr euch im Sandring miteinander messen.

Ausrichter: 1. Luckenwalder Sportclub
JSG Dynamo Jiterbog
mit der Unterstiitzung
von 4Fight Luckenwalde und der Stadt Jlterbog

BFIGHT

e www.4fight.de s

Wann? Samstag, 29.06.2024

Wo? Freibad Jiiterbog, TeichstralRe 2, 14913 Jiterbog
Die Nutzung des Freibads ist fiir Wettkampfteilnehmer mit der
Startgeblihr abgegolten. Die Einrichtungen sind dann frei nutzbar.

Altersklasse: Teilnahme ab 16 Jahre

Gewichtsklasse: Frauen bis 50 kg, bis 60 kg, bis 70 kg, Gber 70 kg
Manner bis 63 kg, bis 70 kg, bis 80 kg, bis 90 kg, liber 90 kg

Zeitplan: 10:00 — 10:30 Uhr Wiegen
ab 11:00 Uhr Rules-Meeting
11:15 Uhr Wettkampf

Startgebiihr: Teilnehmer entrichten 5,00 Euro Startgebiihr per Uberweisung
Empfanger: 1. Luckenwalder Sportclub
IBAN: DES5 1605 0000 3633 0240 41

Verwendungszweck: Takedown [Vorname] [Nachname]



|t Um die Startgebiihr bequem Ulber Paypal zu
o bezahlen, kannst du einfach den QR-Code mit

%?E?l; deinem Handy scannen.

P -:-@:";l_-:'\' : Verwendungszweck:

®'*5‘- ” Takedown [Vorname] [Nachname]

Nur nach Uberweisung ist die Anmeldung giiltig. Nachmeldungen
oder Anmeldungen vor Ort beim Wettkampf werden durch den 1.
Luckenwalder Sportclub bar und mit einer Nachmeldegebihr von
insgesamt 10,00 Euro berechnet.

Anmeldung: Meldet euch bitte digital bis zum 22.06.2024 fir
den Wettkampf an.
Auszeichnung: 1. — 3. Platz Medaille

ab 4. Platz Urkunde

Regeln und Modus:  Das Turnier wird je nach Teilnehmerzahl im Doppel-K.-0.-System oder
Vorrundenpool-System pro Gewichtsklasse stattfinden.

Kampfflache: Sand, Kreis 7m Durchmesser
Kampfdauer: max. 1 x 3 Min.
Sieg: 1. Wer zuerst 3 Punkte erzielt.
2. Wer nach Ablauf der Zeit die meisten Punkte hat.

3. Wer bei Gleichstand nach Zeitablauf den letzten
Punkt erzielt hat.

Punkte: 1 Punkt, wenn der Korper des Gegners den Boden
aullerhalb der Kampfflache berihrt

1 Punkt, wenn aul3er FiRe und Hande der Korper des
Gegners die Kampfflache berthrt

3 Punkte, wenn der Riicken des Gegners nach einer
Aktion den Boden berihrt (wer bei eigener Aktion
mit dem Riicken den Boden berihrt gibt 3 Punkte ab)

Verbote: schlagen, treten, kratzen, beilRen, Haare ziehen,
gegen das Gelenk hebeln, wiirgen

Gebote: Shakehands vor Kampfbeginn, Respektvoller Umgang
mit allen anderen Sportlern und Offiziellen, Spal3
haben

Wettkampfkleidung: Kurze enge Sporthose (nicht langer als bis zu den Knien) und
zusatzlich Sport-BH fiir Frauen (keine Metallbigel).



Verpflegung: Mehrere Imbissmoglichkeiten vor Ort, Strandbar

Verzichts- / Einver-  Das Sportevent soll fur alle Sport- und Kampfsportbegeisterten offen

standniserklarung: sein. Beach-Wrestling ist eine Sportart bei der nur ein geringes
Verletzungsrisiko besteht. Trotzdem sind Verletzungen nicht
auszuschlieBen (z.B. Muskelverletzungen bei mangelnder
Erwarmung, kleine Kratzer/Schirfungen durch den Sand aber auch
Verletzungen mit groBerer Auswirkung). Aus
versicherungstechnischen Griinden ist eine Verzichtserklarung zu
unterschreiben und beim Wiegen einzureichen. Ohne diese
Verzichtserkldrung ist eine Teilnahme am Wettkampf nicht moglich.
Das Muster findest du als Anlage zu dieser Ausschreibung. Wenn du
ein minderjahriger Teilnehmer bist, musst du die zugehorige
Einverstandniserklarung eines Erziehungsberechtigten einholen.
Auch diese findest du im Anhang.

Anreise: Juterbog ist sowohl mit dem Auto als auch mit der Bahn gut zu
erreichen. Bitte denk daran, falls es voll wird vor Ort, werden auch
die Parkmoglichkeiten geringer. Mit dem Bus brauchst du 9 Minuten
vom Bahnhof zum Freibad (oder du laufst dich schon mal warm).

Datenschutz: Mit der Anmeldung wird das Einverstandnis erteilt, dass die
erhobenen Daten zum Zwecke der Durchfiihrung des Turniers und fir
offentliche Print- und Onlinemedien verarbeitet werden. Fotos und
Videos werden bei sozialen Medien veroffentlicht. Ein Widerspruch
ist jeder Zeit zu richten an: 1. Luckenwalder Sportclub, Fliederweg 1,
14947 Luckenwalde.

Fir abhandengekommene und beschadigte Gegenstande und Sachen wird keine Haftung
Ubernommen.

Wir wiinschen allen Teilnehmern eine gute Anreise und ein erfolgreiches Turnier.
Mit sportlichen GriiRen

Felix Menzel Alexander Dehn
Prasident 1. Luckenwalder Sportclub Vorsitzender JSG Dynamo Jiterbog



